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Kalem kapagini dogrudan
cikartarak kalemi ve etiketi
inceleyin.

Yeni bir kalem ignesi alin
Kirmizii¢ contayi bir bezle silin.
Enfeksiyonlari ve ignelerin
stkismasini 6nlemek icin her
enjeksiyonda yeni bir kalem
ignesi kullanin.

Koruyucu kagidi ignenin dis
kapagindan ¢ikarin.

Kapakli igneyi dikey olarak
kalemin Uzerine bastirin ve
sabitlenene kadar cevirin.
ignenin dis kapagini cikarin
ve saklayin. Buna daha sonra
yeniden ihtiyaciniz olacak.
ignenin i¢ kapagini ¢ikarin ve
bertaraf edin.

Enjeksiyon bélgenizi segin
ilac kendiniz veya bir baskasi
tarafindan, gobek deliginizden en

az 5 santimetre uzakta olmak Uzere

tercihen kalganiza veya karniniza
(abdomen) enjekte edilebilir. ilag

ayni zamanda baska biri tarafindan

Ust kolunuzun arkasina da enjekte
edilebilir.

Enjeksiyon bolgesini her hafta
degistirin. Ayni vicut bolgesini
kullanabilirsiniz, ancak ayni vicut
bolgesiiginde farkli bir enjeksiyon
yeri sectiginizden emin olun.

Doz ayar digmesini gevirin

+ Doz ayar digmesini durana
ve doz ekraninda E semboly
gorinene kadar gevirin.
sembolU, tam dozu ifade eder.

Mounjaro®'yu enjekte edin
igneyi derinize batirin.
Doz ayar digmesine sonuna
kadar bastirarak ilaci enjekte edin.
Ardindan doz ayar duogmesini
basil tutarak yavasca 5'e kadar
sayin. igneyi ¢ikarmadan énce
@ sembolU doz ekraninda
goéronmelidir.
igneyi yavasca derinizden disari

dogru cekin. Igne ucunda bir damla

kadar ilac olmasi normaldir. Bu
damla, dozunuzu etkilemeyecektir.

2. Hava bosaltma
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Bu adimlar

her enjeksiyonda
uygulanmalidir!

Mounjaro® KwikPen®'in havasini bosaltin

iki klik sesi duyuncaya ve doz ekraninda uzun

¢izgi gorinene kadar doz ayar digmesini yavasca
¢evirin. Hava bosaltma i¢in bu konumda olunmasi
gerekir. Hava bosaltma konumu doz gostergesiyle
eslesene kadar doz dugmesi her iki yonde de
cevrilebilir.

Kalemi ignesi yukari bakacak sekilde tutun.
Hava kabarciklarinin u¢ kisimda toplanmasini
saglamak igin kartus tutucuya hafifge vurun.

Doz ayar digmesine sonuna kadar bastirarak

bir miktar ilaci disari ¢ikarin. Ardindan doz ayar
diigmesini basili tutarak yavasca 5'e kadar sayin.
@ sembolU, doz ekraninda gérunmelidir.

VUcuda enjekte etmeyin.

Hava bosaltma, kartustaki havanin alinmasini ve
kaleminizin dUzgin ¢alismasini saglar. Kalem, igne
ucundan az miktarda ilag ¢iktiginda kullanima
hazirdir.

Herhangi bir ilag ¢ikisi olmadiysa, bu adimi

2 defadan fazla olmamak Uzere tekrarlayin.

Hala ilag ¢ikisi yoksa kalemin ignesini degistirin

ve adimlari 1 defadan fazla olmamak Uzere
tekrarlayin.

igneyi derinizden ¢ektikten sonra kanama olursa,
bir par¢a mendil veya gazli bez ile enjeksiyon
bolgesine hafifce bastirin. Bélgeyi ovalamayin.
Doz ekraninda @ sembolUnin gérundigunden
emin olun. Doz ekranindaki sembolUni
gorduginuzde dozun tamamini almissiniz
demektir. Doz ekraninda sembolUny
goérmiyorsaniz, igneyi derinize tekrar batirin ve
enjeksiyonu bitirin. Doz ayarini dedistirmeyin. Eger
hala dozun tamamini almadidinizi dUsUniyorsaniz
enjeksiyonu tekrarlamayin. ProspektUste belirtilen
Lilly ofisinizle iletisime gegin.

ignenin dis kapagini dikkatlice degistirin.

igneyi dis kapagr kullanarak ¢ikarin ve dayanikl bir
kaba koyun. Sizintiyi, ignenin sikismasini ve kaleme
hava girmesini 6nlemek igin kalemi ignesi takil
halde saklamayin.

Koruyucu kapagi degistirin. Kalemi kapaksiz
halde saklamayin.




Onemli not: Mounjaro®'yu Mounjaro® KwikPen® ile enjekte etmek icin igne gerekir. igne dnerisini

ve regeteyi doktorunuzdan alacaksiniz.

Siringa ne zaman vygulanmali?

- Mounjaro®'yu daima haftanin ayni gund
uygulayin. Uygulama gunu igin telefonunuza veya
takviminize hatirlatici eklemeniz faydali olabilir.

- Iki doz arasinda en az 3 giin oldugu takdirde
haftalik uygulama gininUzU gerektiginde
degistirebilirsiniz.

Actiktan 6nce saklama

« ik kullanimdan 6nce kalemi buzdolabinda 2°C ila
8°C'de saklayin.

- Acilmamis kalemler, etiket Uzerindeki son
kullanma tarihine kadar kullanilabilir.

- Kalemi dondurmayin. Kalem donmussa
bertaraf edin.

Onemli bilgi
- Mounjaro® KwikPen® ile birlikte verilen kullanma
talimatlarini mutlaka okuyun ve bunlara uyun.

Bir dozu kagirdiniz mi?

- Bir doz atlanirsa atlanan dozdan sonraki 4 gin
icerisinde olmak Uzere mUmkin olan en kisa
sUrede unutulan doz alinmalidir.

- 4 gunden fazla zaman gegmisse, unutulan doz
atlanmali ve bir sonraki doz planlanan normal
guninde alinmaldir. Her iki durumda da dizenli
olarak haftada bir doza devam edebilirsiniz.

Actiktan sonra saklama

- Acilan kaleminizi 30 °C'nin altindaki oda
sicakliklarinda saklayabilirsiniz.

- Kalemi icinde hala ilag olsa dahi ilk kullanimdan
30 gin sonra bertaraf edin.

- DérdUncU haftalik dozu aldiktan sonra kalemi
bertaraf edin.

Bertaraf etme

- Kullanilmis kalem ignelerini dayanikl bir kapta ve
Mounjaro® KwikPen®'i doktorunuzun talimatlarina
gore bertaraf edin.

Daha fazla bilgiyi asagida bulabilirsiniz:

- Doktorunuzla gérisiin

- Daha fazla bilgi igin Mounjaro® KwikPen?® ile birlikte
verilen kullanma talimatini okuyun.

- Mounjaro® hakkinda daha fazla bilgi igin
www.lilly-patient.de/de-de/mounjaro adresini ziyaret
edin veya "Web sitesine git" QR kodunu okutun.

- Uygulama videosunu izlemek i¢in "Uygulama videosuna git"

QR kodunu okutun.

Bu bilgilendirme brosirt Mounjaro® recete edilen
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