
Welche sonstigen Medikamente  
nehmen Sie ein?

Medikament Wie oft? 

Ihr nächster Termin

Arzt Termin

Haben Sie weitere Fragen, die im Taltz®  
Patientenpass nicht beantwortet werden?
Dann lesen Sie bitte auch die Gebrauchsinformation zu Taltz® 
oder wenden Sie sich an Ihren behandelnden Arzt.

Weitere Informationen, wie zum Beispiel ein Video zur  
Injektion von Taltz®, finden Sie auf:

www.taltz.de  
Passwort: Haut

Wie oft wird Taltz® angewendet?

Wenn Sie unsicher sind, fragen Sie Ihren Arzt, an welchen  
Tagen Sie Taltz® anwenden müssen. Je nachdem, was Ihre 
genauen Krankheitssymptome sind, hat sich Ihr Arzt für eine 
der folgenden Dosierungen entschieden.

Tipp: Um keine Injektion zu vergessen, tragen Sie Ihre Taltz®-
Tage in Ihren Kalender oder in Ihr Handy ein.
Wahlweise können Sie auch in der entsprechenden Tabelle 
Ihre Taltz®-Tage für die nächsten 14 Monate notieren. Induktionsphase 

von Woche 2 – 12:
1 Injektion alle 2 Wochen

Erhaltungsphase
ab Woche 12:

1 Injektion alle 4 Wochen

Erwachsene mit mittelschwerer bis schwerer Schuppen-
flechte mit oder ohne Psoriasis-Arthritis:

  Startdosis: 2 Injektionen (2 × 80 mg)

 � Induktionsphase: 1 Injektion (80 mg) 
alle 2 Wochen ab Woche 2 bis Woche 12

 � Erhaltungsphase: 1 Injektion (80 mg) 
alle 4 Wochen ab Woche 12

Datum der Startdosis (2 × 80 mg):

Erwachsene mit Psoriasis-Arthritis mit einer leichten 
Schuppenflechte oder ohne Hautsymptome:

 � Startdosis: 2 Injektionen (2 × 80 mg)

 � Erhaltungsphase: 1 Injektion (80 mg) 
alle 4 Wochen

Datum der Startdosis (2 × 80 mg):

Erhaltungsphase: 
1 Injektion alle 4 Wochen

TALTZ®

 PATIENTENPASS
Schuppenflechte & Psoriasis-Arthritis 
im Erwachsenenalter
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Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,

Ihr Arzt hat Ihnen zur Behandlung Ihrer Schuppenflechte 
(Plaque-Psoriasis) und/oder Psoriasis-Arthritis Taltz® ver-
schrieben.

Taltz® enthält als Wirkstoff Ixekizumab. Dieser kann die  
Aktivität eines Proteins namens IL-17A hemmen, das an der 
Entwicklung beider Erkrankungen beteiligt ist. Die Behand-
lung mit Taltz® kann Ihnen dabei helfen, die Symptome der  
Schuppenflechte und Psoriasis-Arthritis zu verringern.1

Dieser Patientenpass gehört

Name

Adresse

Telefon / E-Mail

Name 

Mein Arzt (Tragen Sie hier die Kontaktdaten Ihres behandelnden Arztes ein)

Infektionen

Vor der Behandlung mit Taltz®

	� Bevor Sie die Behandlung beginnen, teilen Sie Ihrem Arzt 
mit, ob und welche anderen Medikamente Sie einnehmen.

	� Taltz® kann das Risiko, an einer Infektion zu erkranken,  
erhöhen. Sollten Sie an einer schweren oder wieder
kehrenden Infektion oder an Tuberkulose leiden, weisen  
Sie Ihren behandelnden Arzt bitte darauf hin. Wenn Sie  
an einer schweren Infektion erkrankt sind, sollten Sie nicht 
mit Taltz® behandelt werden.

Während der Behandlung mit Taltz®

	� Wenn Sie eine Impfung benötigen, wenden Sie sich bitte  
an Ihren Arzt. Während der Therapie mit Taltz® dürfen 
keine Impfungen verabreicht werden, die abgeschwächte  
Krankheitserreger beinhalten (Lebendimpfstoffe).  
Inaktivierte Impfstoffe hingegen können angewendet  
werden.

	� Wenn bei Ihnen Symptome auftreten, die auf eine Infektion 
hindeuten, wie zum Beispiel Fieber, anhaltender Husten,  
Gewichtsverlust oder Antriebslosigkeit, suchen Sie bitte 
sofort einen Arzt auf.

Vor und während der Behandlung mit Taltz®  
sind einige Dinge zu beachten. Dabei soll Sie dieser Patien-
tenpass unterstützen. Tragen Sie Ihren Taltz® Patientenpass 
bei sich. Wir empfehlen, ihn zu allen Ärzten mitzunehmen,  
bei denen Sie in Behandlung sind.

Wir wünschen Ihnen eine erfolgreiche Behandlung mit Taltz®.

1 Taltz® Gebrauchsinformation; Dieser Patientenpass wurde im Januar 2021  
auf Basis der zu diesem Zeitpunkt aktuellen Taltz® Gebrauchsinformation erstellt.  
Bitte lesen Sie zusätzlich die Packungsbeilage von Taltz®.

Entzündliche Darmerkrankungen 

Vor der Behandlung mit Taltz®

	� Informieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie eine entzündliche  
Erkrankung des Darms namens Morbus Crohn oder  
Colitis ulcerosa haben.

Während der Behandlung mit Taltz®

	� Beenden Sie die Anwendung von Taltz® und sprechen Sie 
umgehend mit Ihrem Arzt oder suchen Sie medizinische 
Hilfe auf, wenn Sie  Anzeichen von Darmproblemen bemer-
ken, wie z.B. Bauchkrämpfe und -schmerzen, Durchfall, 
Gewichtsverlust oder Blut im Stuhl.


